BERETNING TIL RIMOs GENERALFORSAMLINGEN DEN 11. NOVEMBER 2009

Aktiviteter og arrangementer

RIMOs aktiviteter i løbe- og cykelafdelingen i det forløbne år har i det store hele forløbet som i foregående år med god tilslutning til begge områder. Dog skal nævnes at medlemmer af løbsudvalget i to omgange i løbet af året har startet hold for nye løbere uden forudgående løbeerfaring. Dette har været en god succes med mange deltagere og mange som er fortsat med at løbe.

Løbeafdelingen har afviklet de ’normale’ løbearrangementer: Juleløbet 2. juledag, Kr. Himmelfartsløbet med start og mål i Avnstrup, samt Byløbet. Alle tre løb med stor tilslutning. Både Juleløbet og Byløbet havde flere deltagere end de forudgående år. Derudover har RIMO i samarbejde med Hvalsø Løbeklub og Hvalsø Orienteringsklub for 7. gang afviklet Skovløberen (hvart-, halv- og helmaraton) i skovene omkring Hvalsø/Avnstrup/Skjoldenæsholm – også med en ret massiv deltagerrekord med mere end 900 gennemførende løbere. Endelig har RIMO for 2. gang i nyere tid afviklet Ringstedmarchen; denne gang med beskeden tilslutning. Muligvis fordi den bliver klemt af Byfesten. Det er besluttet, at marchen næste år flyttes til sensommeren (21. august). Hvis ikke dette giver en noget bedre tilslutning, må det overvejes om det er arbejdet værd at videreføre den. Endelig sendte Løbeafdelingen den sædvanlige busfuld deltagere af sted til Eremitageløbet i starten af oktober, ligesom en række medlemmer har deltaget i en masse løb rundt om i Danmark og udlandet.

Cykelafdelingen har i denne sæson haft uheld på hold 3, 4 og 5, hvorfor cykeludvalget har været optaget af, hvordan sikkerheden under træningen kan forbedres. Der er enighed om, at mange ulykker kan forebygges ved at være mere disciplineret og opmærksomme.

Claus har haft kontakt med breddekonsulenten i DCU og har sat noget om sikkerhed på hjemmeside, som cykeludvalget har opfordret alle cykelmedlemmerne til at læse, således at alle ved, hvordan der skal køres på RIMO-holdene. Cykeludvalget vil fortsat have fokus på sikkerheden, hele tiden arbejde på at forbedre den. I det hele taget vil udvalget arbejde på at forbedre måden vi afvikler og planlægger træningen på, f.eks. hvordan vi tager imod nye medlemmer og introducerer dem til holdene. Derfor har vi til opstartsmødet til marts 2010 inviteret breddekonsulenten i DCU til at komme og tale om sikkerhed.

Der er 8 hold på forskellige niveauer, der kører hver tirsdag i hele sommersæsonen. Holdene fra 1 – 6 kører ligeledes i weekenden. Som noget nyt i sommersæsonen 2009 har vi startet et mtb-hold om torsdagen, som er blevet en stor succes. I vintersæsonen er der mtb-hold der kører i weekenden. Der er 3 forskellige hold, hvoraf det ene er et begynderhold.

Cykelafdelingen har mange aktive medlemmer, som har arrangeret mange klubture, såvel ture med egne arrangerede løb såvel som ture med deltagelse i officielle løb. Herudover er der tradition for afholdelse af Duatlon St. Bededag og Grillaften omkring midsommer.

Til afslutningsmødet havde vi inviteret Arne, der holdt et foredrag og viste os en film fra cykelløbet Fyn – Paris med Rynkeby. Løbet er et løb til fordel for Børnecancerfonden og der deltager mane kendisser. Arne har deltaget i det løb de sidste 3 år. En meget spændende aften.

Endelig, men absolut ikke mindst, har RIMOs nyeste afdeling, Rulleafdelingen haft et flot år. Dels med god medlemstilgang, dels med afholdelse af flere fine aktiviteter. For det første et ’Åbent Hus’ arrangement i det tidlige forår, som gav sporten en meget fin eksponering og mange nye medlemmer. For det andet afviklede afdelingen et stort arrangement den 21. juni i samarbejde med Dansk Rulleskøjte Union på området omkring Premier Outlet Center med deltagelse af mere end 100 elite- og motionsløbere. Og de eliteløbere, de løber knageme stærkt.

Medlemsstatus

Som det fremgår af de følgende tal, har RIMO haft en ganske gedigen medlemstilgang de seneste par år:

Medlemsstatus 2009:

· Løbeafdeling
356

· Cykelafdeling
265

· Rulleafdeling
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Økonomi

RIMOs økonomi er sund. Som det fremgår af det fremlagte 2008-09 regnskab råder foreningen over en kassebeholdning på ca. kr. 100.000. Trods dette foreslår Bestyrelsen at kontingentet hæves med kr. 50 fra 2010. Dette skyldes dels at vi ønsker at bibeholde en pæn kassebeholdning, dels at vi forventer at måtte investere og/eller medfinansiere diverse udstyr i det kommende år: Tidtagningsudstyr, computerudstyr til tidsregistrering og diplomudskrift i forbindelse med løb, udstyr til Rulleafdelingen, tilskud til jubilæumsfest i 2011, produktion af jubilæumsskrift, mv.

RIMOs fremtidige udvikling

Bestyrelsen har taget hul på en diskussion af RIMOs fremtidige udvikling og har foreløbig afholdt et fællesmøde for bestyrelse, løbs- og cykeludvalg, med følgende overordnede spørgsmål som udgangspunkt:

· Hvordan får vi et større fællesskab i RIMO mellem afdelingerne?

· Hvordan ønsker vi RIMO skal udvikle sig i fremtiden?

· Revision af RIMOs målbeskrivelse

· Har vi en klar definition på de mennesker vi gerne vil have som medlemmer? (RIMO har haft en massiv medlemstilgang gennem de seneste år)

· Skal vi have en afdeling for mindre motionsaktive RIMO medlemmer? Medlemmer som ikke deltager så aktivt i løb/cykling/rulle men som er interesseret i at medvirke i og bidrage til sociale aktiviteter i klubben?
· Skal vi have et klubhus – har vi behov for/kan vi derigennem at styrke klubben socialt?

· Er der aktivitetstyper, vi kunne tænke os føje til de aktiviteter vi har? F.eks. en egentlig march- eller vandreafdeling? Kombination af vandring med naturoplevelser?

· Er vi interesserede i i højere grad at tilbyde aktiviteter til yngre aldersgrupper – ud over hvad vi allerede gør især i rulleafdelingen?

· Og – det allervigtigste spørgsmål: Hvordan motiverer vi nogle flere (end den stort set sædvanlige og trofaste gruppe) i vores store medlemsskare til at påtage sig ansvar for aktiviteter – eksisterende eller nye? Dette er en forudsætning for, at de øvrige spørgsmål er interessante at drøfte videre. 
Det skal understreges, at der ikke er truffet nogen beslutninger vedrørende disse spørgsmål på nuværende tidspunkt. Der er tale om en proces, og nogle spørgsmål som for de flestes vedkommende kræver grundige overvejelser. Men bolden er hermed givet op, og alle medlemmer opfordres til at give deres besyv med – også meget gerne på RIMOs hjemmeside.
Til slut skal nævnes at hjemmesiden naturligvis indeholder mange flere oplysninger og detaljer om klubbens aktiviteter, så alle opfordres til at bruge den jævnligt. Vi er ikke færdige med at udvikle på den; bl.a. vil den i den nære fremtid også blive brugt til medlemsadministration ligesom andre muligheder for at gøre den endnu mere dynamisk drøftes i bestyrelsen. Alle medlemmer har mulighed for at bidrage til den. Hvis man ikke har det nødvendige logon og password fås disse nemt ved henvendelse til Claus Dybdahl (telefonnummer/mailadresse på rimo.dk).

På bestyrelsens vegne

Ole Helmersen, formand

09.11.09
